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Základní škola a mateřská škola Podhorní Újezd a Vojice

do

Pondělí 16.9.2024
rohlík s medovým máslem, mléko, ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 03,07,51

drůbková se strouhánímPolévka
obsahuje alergeny: 03,09,51

krůtí prsa na kari, dušená rýže, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 03,51

chléb s vaječnou pomazánkou, čaj, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 03,07,51,52

Úterý 17.9.2024
chléb se šunkou, caro, zeleninapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,51,52

česneková krémováPolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09,51

krůtí řízek, brambory, kompot,  čajoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07,51

vánočka, čaj, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 03,07,08,51

Středa 18.9.2024
smetanový dezert MATY, rohlík, mléko, ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 03,07,51

hovězí vývar se sýrovým kápánímPolévka
obsahuje alergeny: 03,07,09,51

vařené hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07,51

chléb s fazolovou pomazánkou, čaj, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 07,51,52

Čtvrtek 19.9.2024
krupicová kaše sypaná Grankem, čaj, ovocepřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07,51

hrstkováPolévka
obsahuje alergeny: 07,09,51

rizoto z bulguru s masem a zeleninou, sýr, zelný salát, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 07,51

chléb se sýrovou pomazánkou, čaj, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 07,51,52

Pátek 20.9.2024
veka s plátkovým sýrem, kakao, zeleninapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 03,07,51

zasmažená rýžováPolévka
obsahuje alergeny: 07,09,51

vepřový přírodní plátek, čočkový salát, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 07,51

chléb s pomazánkovým máslem, čaj, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 07,51,52

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Vejce                         
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito


